Kontaktpersonennachverfolgung
bei SARS-CoV-2-Infektionen

ROBERT KOCH INSTITUT
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Kontaktperson bestitigter COVID-19-Fille

» Symptomatischer Quellfall: Ab 2 Tage vor Auftreten erster Symptome bis min. 10 Tage nach Symptombeginn

» Asymptomatischer Quellfall: Ab 2 Tage vor Test bis mindestens 10 Tage nach Test

Kategorie |
(Hoheres Infektionsrisiko)

» Person mit =15 Min.
face-to-face Kontakt
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> Flugzeug: direkt neben Quellfall
sitzende Personen

» Wahrscheinlich relevante
Aerosolexposition (auch wenn
>1,5m vom Quellfall entfernt)

» Direkter Kontakt zu Sekreten

» Medizinisches Personal <1,5m,
ohne addquate Schutzkleidung

» Medizinisches Personal ohne
adaquate Schutzkleidung mit
direktem Kontakt zu Sekreten oder
bei moglicher Aerosolexposition

Kategorie Il
(Geringeres Infektionsrisiko)

» Personen <15 Min. face-to-
face Kontakt (kumulativ)

» Kontakt <1,5m bei durchgehend
korrektem Tragen von medizini-
schem MNS oder MNB bei sowohl
Quellfall als auch Kontaktperson

» Wahrscheinlich keine
relevante Aerosolexposition
im Raum

> Flugzeug: 2 Reihen vor/hinter
Quellfall, ausgenommen direkt
neben Quellfall sitzende Personen
(Kategorie I)

Kategorie Ill

(Geringeres Infektionsrisiko)

Nur medizinisches Personal
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» >1,5m, ohne addquate Schutz-
kleidung, ohne direkten Kontakt
zu Sekreten und ohne Aerosol-
exposition

» <1,5m, mit addquater
Schutzkleidung

» Kontakt <1,5m bei Tragen von
medizinischem MNS bei sowohl
Personal als auch MNS/MNB bei
zu behandelnden Personen ohne
relevante Aerosolproduktion
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Gesundheitsamt Gesundheitsamt Gesundheitsamt
» Ermittlung, namentliche Registrierung > Keine weitere Ermittlung > Keine weitere Ermittlung
» Mitteilung Ansprechpartner » Optional: Information tiber » Optional: Information tiber
= (7% etiter Glbas A nat uid Krankheit und Ubertragung Krankheit und Ubertragung
Ubertragung » Testung: Keine Testung asymp- » Testung: Keine Testung asymp-
> Testung: So frith wie moglich tomatischer Kontaktpersonen tomatischer Kontaktpersonen
an Tag1 (nach Ermittlung) und j notwendig notwendig
zusitzlich 5—7 Tage nach
Erstexposition
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Kontaktperson Kategorie |

> Kontaktreduktion
Hausliche Quaranténe fur
14 Tage
» Gesundheitsiiberwachung
- Taglicher Kontakt mit
Gesundheitsamt fur 14 Tage
- 2x taglich Messung der

Kérpertemperatur und Tagebuch
zu Symptomen flir 14 Tage

Kontaktperson Kategorie Il

» Kontaktreduktion

Reduktion der Kontakte zu
anderen Personen flr 14 Tage

» Gesundheitsiiberwachung
Keine gesonderten
Mafinahmen

Kontaktperson Kategorie Il

» Kontaktreduktion

Keine Kontaktreduktion
notwendig

» Gesundheitsiiberwachung
Tagliches Selbstmonitoring
fur 14 Tage
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Maf¢nahmen bei Auftreten von Symptomen

> Isolation gemif Gesundheitsamt

> Sofortiger Kontakt zu Gesundheitsamt und Testung

» Kontaktpersonen ab 2 Tage vor Symptombeginn notieren
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Weitere Informationen: www.rki.de/covid-19-kontaktpersonen
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