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Corona: Anlassbezogene 
Untersuchungen in Kitas

(COALA)
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COALA-Studiendesign

 Bundesweit werden Untersuchungen in 
Kitas durchgeführt

 Eingeschlossen werden nur Kitas mit 
einem akuten Ausbruchsgeschehen
 mind. 1 Kind SARS-CoV2-positiv oder
 mind. 1 Mitarbeitende/r SARS-CoV2-

positiv
 Geplant: 20-30 Kitas in 6-8 Monaten
 Infizierte und Exponierte aus der Kita 

bzw. den Familien werden zuhause 
besucht, untersucht & befragt 
 danach: Selbstabstriche über 

12 Tage
 Befragung der Kita-Leitungen

Berlin, 28.09.2020
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1. Wie infektiös sind Kinder?

Welche Rolle spielen Kinder im 
Infektionsgeschehen von SARS-CoV-2?

2. Wie verlaufen die COVID-19-
Infektionen bei Kindern?

3. Welche Rolle spielt das Kita-
Umfeld?

Fragestellungen
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Wie infektiös / ansteckend sind Kinder?

Untersuchungsansätze bei COALA

 Berechnung der sekundären Attackrate (wie viele Kontaktpersonen hat ein 
infiziertes Kind im Haushalt // in der Kita angesteckt)?   
(im Vergleich zu Erwachsenen)
 Alle Kontaktpersonen in Kitas / Haushalten werden engmaschig getestet
 Positive Fälle können sicher und früh durch die regelmäßigen Abstriche 

entdeckt werden
 Symptomtagebücher und Fragebögen helfen, die zeitliche Sequenz der 

Infekte festzustellen 
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Wie verlaufen COVID-19-Infektionen bei 
Kindern?

Untersuchungsansätze bei COALA

1. Symptome von Kindern werden mit Tagebuch erfasst –
über ca. 2 Wochen 

2. Viral load wird alle drei Tage gemessen (in Abstrichen und Speichel) –
über ca. 2 Wochen

 So kann man feststellen…
• Wann beginnt die Symptomatik (Inkubationszeit)?
• Wie viele Fälle verlaufen asymptomatisch?
• Wie lange dauern die Beschwerden an?
• Wie verhält sich die Symptomatik zur Virusmenge?
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Welche Rolle spielt das Kita-Umfeld?

Untersuchungsansätze bei COALA

 Die Kita-Leitungen werden befragt zu 
 Gruppenstruktur, Gruppentrennung (innen/außen)
 Räumlichkeiten 

(Anzahl, Größe, Sanitäreinrichtungen)
 Außengelände 
 Hygienemaßnahmen

 Diese Faktoren werden in Zusammenhang  gesetzt mit dem 
Ausbruchsgeschehen  

 So können Auffälligkeiten und Muster beschrieben werden 
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COALA – Stand und Ausblick

Juni 
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COALA – Stand und Ausblick

Entwicklung des 
Studienprotokolls

Fertigstellung von 
Info-Materialien, 

Aufklärungen, 
Fragebögen für alle 

Zielgruppen

Arbeitsschutz

Fertigstellung des 
Datenschutzkonzepts

Prüfung kindgerechter 
Probe-Entnahmen

Vernetzung mit 
Kinderärzten, ÖGD, 

Elternvertretung 

Schulungen des 
Feldteams

Testbesuche in 
Haushalten

Ethikantrag 
genehmigt

Beginn Feldphase 
ab 12.10.

Juni 
2020


