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Übersicht - Nationale Teststrategie SARS-CoV-2
Empfehlung Test-Typ

Mögliche 
Priori-
sierung bei 
Engpässen

1Symptomatische Personen 1

Asympto-
matische
Personen

Kontaktpersonen: Personen mit Kontakt zu bestätigtem COVID-19 Fall (z.B. 
gleicher Haushalt, 15-minütiger Kontakt, sowie über Corona-Warn-App)

Personal

(Wieder-)Aufnahme sowie vor ambulanten Operationen oder 
vor ambulanter Dialyse

Alle Patienten/Bewohner/Betreute bei Ausbrüchen

Bei Ausbrüchen: Personen in Einrichtungen oder Unternehmen nach §§ 23 Abs. 3 
und 36 Abs. 1 IfSG, z.B. Arztpraxen, Kitas, Schulen, Asylbewerberheime

Gesamtes Personal ohne COVID-19 Fall

Gesamtes Personal bei Ausbrüchen

2

3

2

4

2

5

PCR-Test Antigentest2

Alle Patienten/Bewohner/Betreute ohne COVID-19 Fall

Kranken-
häuser/

Pflege / 

Einrichtun-
gen für 
Menschen 
mit Behin-
derungen /

Rehabilita-
tionsein-
richtungen/

(Zahn-) Arzt-
praxen, 
andere 
Praxen 9

5

K

RVO, 
K

RVO

S

RVO, 
K (KHG)

RVO

L

RVO

RVO

Kosten-
regelung

Grundsätzlich 
gilt: 

1) Erweiterte 
Basishygiene

2) Symptom-
Monitoring

3) Gemäß 
Vorschriften 
Bund/Länder: 
Abstand 
halten, 
Hygieneregeln 
einhalten, 
Alltagsmaske 
tragen, Lüften

/!\ Vereinfachte Darstellung. Stand 30.09.2020. 

Für eine Aufzählung der spezifischen Einrichtungen und Personengruppen wird die in Überarbeitung befindliche Rechtsverordnung zum Anspruch auf 

bestimmte Testungen für den Nachweis des Vorliegens einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-COV-2 verbindlich sein.

Einreisende aus Risikogebiet nach frühestens  5 Tagen Quarantäne

3

Allgemein-
bevölkerung

(exponiert)

Frequenz

Patienten/
Bewohner/
Betreute

8Besucher Besucher vor Besuch der Einrichtung 5RVO

Personal von Arztpraxen, Zahnarztpraxen sowie anderen
Praxen nach §23 Abs. 3 Satz 1 Nr. 9 IfSG 4RVO

1) Differenzialdiagnostische Aspekte berücksichtigen (z.B. Influenza)

2) Bei positivem Antigen-Testergebnis Beachtung der ärztlichen Meldepflicht (§8 IfSG) und 

Bestätigung durch PCR

3) Ambulant möglich, falls schnelles Resultat notwendig, z.B. Notaufnahme

4) Ggf. zur Kohorten-Isolierung

5) Z.B. auch labor-basierte Antigen-Test zur Entlastung von PCR-Kapazitäten

6) Zu geringe Vortestwahrscheinlichkeit

7) Voraussetzung bei Reihentestungen: Spezifität >99%, 7-Tage-Inzidenz >50/100.000, 

Einhaltung der Hygienemaßnahmen

Empfohlen

Möglich

Nicht empfohlen

Stichprobenartig

Akut (Wiederholung bis zu einmal pro Person)

Regelmäßig 

K  = Krankenbehandlung   

KHG = Krankenhausfinanzierungsgesetz

L = Länderspezifische Kostenregelung

RVO = RVO zum Anspruch auf bestimmte Testungen für den Nachweis 

des Vorliegens einer Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2

S = Selbstkosten

7

3

3

4,5

4,5

4,5

6

8,5

8) 7-Tage-Inzidenz >50/100.000, Einhaltung der Hygienemaßnahmen 

9) Praxen anderer humanmedizinischer Heilberufe nach §23 Abs. 3 

Satz 1 Nr. 9 IfSG

S

S


