ROBERT KOCH INSTITUT
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Orientierungshilfe Kontaktpersonenmanagement in der
Herbst- und Wintersaison 2020/21

Adressat: Gesundheitsamter, Fachoffentlichkeit und Betroffene

Ziele Prioritare Aufgaben

Riickwirtsermittlung Vorwirtsermittlung

e Zeitnahe Aufkldrung des Falls und Identifizierung der
Kontaktpersonen mit hoher Ansteckungswahrscheinlichkeit

e Effiziente Unterbrechung von Infektionsketten Yilage
und Einddmmung von Ausbriichen

) Isolierung

e Schnelle Erkennung und Isolierung von weiteren Fillen

2 Tage
e Ausbreitung im Zusammenhang mit Risikogruppen
oder medizinischem Personal verhindern Infektionsquelle identifizieren, zur Verbreitungsrisiko durch den
friihen Erkennung von Ausbriichen Fall einschitzen

Vorgehen
© Isolierung des Bewertung und Sofortige Ermittlung/
Quellfalls Entscheidung Ausbruchsuntersuchung
durch d durch das
© Dokumentation der - ur(:h .as Gesundheitsamt
Infektionsquelle esundheitsamt
<
o s
© Identiﬁzierung von e Hohes Ansteckungsrisiko?
antaktpersonen-ﬂ Risiko fiir schwere Information durch das
mit hohem . Erkrankung? Gesundheitsamt zur
Ansteckungsrisiko Quarantine an die
Hohes Potential der Kontakt gf
. Weiterverbreitung unter onta pen:son t:4:42
TE%?‘S.IE:SE;"EL":@ Risikogruppen? delegiert)

Definitionen

Definition eines hohen Ansteckungsrisikos Dauer von Isolierung und Quarantine

Isolierung Quaranténe

14 Tage nach letztem
moglicherweise
ansteckendem Kontakt
ODER
Verkiirzung auf 1o Tage

Abstand weniger als 1,5 Meter fiir
mebhr als 15 Minuten (insgesamt) \
ohne wirksame SchutzmafRnahmen \*

(Alltagsmasken) <15m

Bis 10 Tage nach
Symptombeginn

durch negativen Test
friihestens am 10. Tag

Covid-19-Fall Kontaktperson

&

Gemeinsamer Aufenthalt mit einem
infektiésen Fall fiir mehr als 30
Minuten in einem unzureichend

geliifteten Raum

Weitere Informationen: www.rki.de/covid-19-kontaktpersonen

Stand: 17.11.2020


http://www.rki.de/covid-19-kontaktpersonen

