
From: "Rexroth, Ute"
To: nCoV-Lage <nCoV-Lage@rki.de>

Date: 8/2/2022 3:33:00 PM
Subject: AW: ID 5515 - Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantдne- und

IsolierungsmaЯnahmen

Liebe Petra, 

da hier um RKI-Stellungnahme gebeten ist, denke ich, dass wir die fachliche Haltung des RKI von Ende
Marz 2022 wiederholen konnen. Als AL 3 i.v. stehe ich zumindest noch dahinter. Naturlich konnte die
leichtere Ubertragbarkeit der aktuell zirkulierenden Varianten die fachliche Einschatzung anderer Teile
im RKI revidiert haben. Bei dem Entlassmanagement in Krankenhausern und Pflegeeinrichtungen ist
das RKI auch noch sehr streng. 
Deswegen sollte unsere Stellungnahme entweder im Lage-AG diskutiert oder zumindest von der RKI-
Leitung freigegeben werden. 

Ich schlage vor: 

" Liebe Frau Germelmann, 

Sie baten um Stellungnahme zu den in der Presse geforderten Anpassungen der Quarantane- und
Isolierungsma?nahmen auch vor dem Hintergrund, dass sich andere Lander, wie Frankreich und
Osterreich, bereits fur Anpassungen entschieden haben. Leider liegt uns nicht vor, auf welche
konkreten Pressestimmen Sie Sich berufen. 

Die Absonderungsregelungen sind aktuell Empfehlungen des Bundes und werden durch das RKI
lediglich ausgewiesen (s. bitte auch https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus
/Quarantaene/Absonderung.html ). Sie beruhen nicht mehr primar auf Basis von Bewertung der
wissenschaftlichen Evidenz durch das RKI, sondern wurden politisch durch die MPK, der GMK bzw.
durch Herrn Minister Lauterbach selbst festgelegt. Das RKI hatte Ende Marz 2022 in dem Erlassbericht
(ID 5239) in Vorbereitung auf die damalige GMK-Sitzung empfohlen, in der Allgemeinbevolkerung die
verpflichtende Absonderung bei Infizierten und Kontaktpersonen durch eine freiwillige Selbstisolation
aller Personen mit jeglicher akuten respiratorischen Symptomen - unabhangig von der Labordiagnose
- fur mind. 3-5 Tage zu ersetzten. In besonders vulnerablen Lebensbereichen (Krankenhaus, Pflege)
sollten strengere Regeln greifen. Die Empfehlung zur Aufhebung der staatlich angeordneten
Absonderung wurde politisch jedoch nicht aufgegriffen, sondern das eine verpflichtenden
Absonderung fur 5 Tage bei Infektionsnachweis formuliert, die das RKI dann auswies. Fachlich halt das
RKI weiterhin ein Ersetzten der der Absonderungspflicht fur nachweislich mit SARS-CoV-2-Infizierte
Personen durch eine freiwillige, aber konsequent umgesetzte Selbstisolation jeglicher mit akuten
respiratorischen Symptomen erkrankte Personen fur sinnvoll, zumal von dieser Ma?nahme auch die
Ubertragung anderer akuter Atemwegserreger reduziert wird. 
Was die Entisolierung von COVID-19-Patient*innen im stationaren Bereich sowie Bewohner*innen in
Alten- und Pflegeinrichtungen betrifft (s. bitte Infografik im Anhang) muss hier regelhaft an Menschen
mit Risikofaktoren fur einen schweren Verlauf und ggf. unzureichendem Immunschutz im Umfeld
gedacht werden. Daher empfiehlt das RKI hier strengere Regelungen. 
*****
Bitte setzte das morgen auf die Agenda der Lage-AG. Es reicht ja eben noch zeitlich. 
Vielleicht konnen wir noch internationale Aspekte einbauen. 
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Viele Gru?e, 
Ute

-----Ursprungliche Nachricht-----
Von: von Berenberg-Gossler, Petra <Berenberg-GosslerP@rki.de> Im Auftrag von nCoV-Lage
Gesendet: Dienstag, 2. August 2022 15:54
An: Rexroth, Ute <RexrothU@rki.de>
Cc: nCoV-Lage <nCoV-Lage@rki.de>; Buda, Silke <BudaS@rki.de>
Betreff: WG: ID 5515 - Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantane- und
Isolierungsma?nahmen

Liebe Ute, 

hier kam ein weiterer Erlass zu dem Thema Isolation, diesmal von Frau Germelmann: 

Wortlaut: "Ich bitte um Stellungnahme zu den in der Presse geforderten Anpassungen der
Quarantane- und Isolierungsma?nahmen auch vor dem Hintergrund, dass sich andere Lander, wie
Frankreich und Osterreich, bereits fur Anpassungen entschieden haben." 

Silke schlagt vor, so zu antworten, wie Du das in der Gesprachsnotiz im Anhang formuliert hast.
Konnte ein AE so aussehen? 

***
Sehr geehrte Frau Germelmann, 

die Absonderungsregelungen sind Empfehlungen des Bundes und werden durch das RKI lediglich
ausgewiesen (s. bitte auch https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus
/Quarantaene/Absonderung.html ). Sie beruhen nicht mehr primar auf Basis von wissenschaftlicher
Evidenz durch das RKI, sondern wurden politisch durch die MPK, der GMK bzw. durch Herrn Minister
Lauterbach selbst festgelegt. Daher kann das RKI nicht mit einer Evidenzgrundlage fur die 5-Tage-
Regelung dienen. Bestenfalls konnte basierend auf Annahmen zur Kinetik der Virusausscheidung und
der Immunitat der Bevolkerung das mit einer zeitlichen Verkurzung oder einer Aufhebung akzeptierte
Restrisiko fur die Generierung von Sekundarfallen ausgehend von dem Fall geschatzt werden.
Ahnliche Berechnungen hatte ein Team in der Vergangenheit vorgenommen. Sollte dieses gewunscht
sein, bitten wir um einen entsprechenden Erlass. Eine Umsetzung ist aber wahrscheinlich in der
Sommerzeit nicht kurzfristig moglich.
Was die Entisolierung von Patient*innen im stationaren Bereich sowie Bewohner*innen in Alten- und
Pflegeinrichtungen betrifft (s. bitte Infografik im Anhang) muss hier regelhaft an Menschen mit
Risikofaktoren fur einen schweren Verlauf und ggf. unzureichendem Immunschutz im Umfeld gedacht
werden. Es liegen dem RKI derzeit kein Daten vor, die zu einer anderen Bewertung fuhren wurden. 

Mit freundlichen Gru?en 
****



-----Ursprungliche Nachricht-----
Von: Buda, Silke <BudaS@rki.de> 
Gesendet: Dienstag, 2. August 2022 14:59
An: nCoV-Lage <nCoV-Lage@rki.de>
Cc: Streib, Viktoria <StreibV@rki.de>; AL1-Sekretariat <AL1-Sekretariat@rki.de>; Haas, Walter
<HaasW@rki.de>; Buchholz, Udo <BuchholzU@rki.de>; Mielke, Martin <MielkeM@rki.de>; Wolff,
Thorsten <WolffT@rki.de>; Durrwald, Ralf <DuerrwaldR@rki.de>; Nitsche, Andreas
<NitscheA@rki.de>; Michel, Janine <MichelJ@rki.de>; Rexroth, Ute <RexrothU@rki.de>
Betreff: AW: ID 5515 - Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantane- und
Isolierungsma?nahmen

Lieber Jonathan, 
das scheint mir die gleiche Anfrage (aus dem gleichen Fachreferat bei geringfugig anderem Anlass) zu
sein, die Ute Rexroth vor kurzem dankenswerter Weise beantwortet hat (E-Mail angehangt). Mehr
kann FG36 bis morgen auch nicht beitragen. Wie Michaela Niebank (ZBS7) bereits geschrieben hat:
Wir verweisen auf unseren Seiten darauf, dass das Empfehlungen des Bundes sind. https://www.rki.de
/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Quarantaene/Absonderung.html
Insofern konnen wir zu einer moglichen Anpassung auch keine Stellung nehmen.

VG, Silke

-----Ursprungliche Nachricht-----
Von: Baum, Jonathan <BaumJ@rki.de> Im Auftrag von nCoV-Lage
Gesendet: Dienstag, 2. August 2022 14:36
An: Haas, Walter <HaasW@rki.de>; Buda, Silke <BudaS@rki.de>; Buchholz, Udo
<BuchholzU@rki.de>; Mielke, Martin <MielkeM@rki.de>; Wolff, Thorsten <WolffT@rki.de>;
Durrwald, Ralf <DuerrwaldR@rki.de>; Nitsche, Andreas <NitscheA@rki.de>; Michel, Janine
<MichelJ@rki.de>
Cc: nCoV-Lage <nCoV-Lage@rki.de>; Streib, Viktoria <StreibV@rki.de>; AL1-Sekretariat <AL1-
Sekretariat@rki.de>
Betreff: ID 5515 - Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantane- und Isolierungsma?
nahmen

Liebe Kolleg:innen,

wir bitten um Unterstutzung beim Erlass zur „Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der
Quarantane- und Isolierungsma?nahmen“, auch vor dem Hintergrund, dass sich andere Lander wie
Frankreich und Osterreich bereits fur Anpassungen entschieden haben (s.u.).

Die kurze Frist von morgen 03.08.2022 14:00 bitten wir zu entschuldigen. 

Bei der Erledigung von Erlassen: Beantwortung sollte immer durch das Lagezentrum erfolgen!



Aufgabe ID 5515

Federfuhrende RKI-Organisationseinheit: FG36

Weitere RKI-Organisationseinheit/en: AL1, FG17, ZBS1

Bearbeitende/r: Haas, Buda, Buchholz (FF), Mielke, Nitsche, Michel, Wolff, Durrwald

Thema: Erlass

Beschreibung: Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantane- und Isolierungsma?
nahmen

Dokumentenordner: S:\Wissdaten\RKI_nCoV-
Lage\3.Kommunikation\3.1.Erlasse_2022\2022-08-02_ID5515_Stellungnahme_zur_Forderung_der_Anp
assung_der_Quarantane-und_Isolierungsma?nahmen <file://rki.local/daten/Wissdaten/RKI_nCoV-Lage
/3.Kommunikation/3.1.Erlasse_2022/2022-08-02_ID5515_Stellungnahme_zur_Forderung_der_Anpassu
ng_der_Quarantane-und_Isolierungsma?nahmen> 

Frist: 03.08.2022, 14:00

Bei Erledigung: bitte E-Mail an nCoV-Lage@rki.de <mailto:nCoV-Lage@rki.de> 

Im Betreff bitte die Aufgaben ID angeben.

Anmerkung: falls Sie den Eindruck haben, dass die Aufgabe falsch zugewiesen wurde oder der Auftrag
nicht verstandlich ist, oder wenn Sie sie einer anderen Person zuteilen, bitten wir um Ruckmeldung!

Vielen Dank fur Ihre Unterstutzung. 

Beste Gru?e

Jonathan Baum

i.A. 

Koordinierungsstelle COVID-19



Mo-Fr 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Robert Koch-Institut

Seestr. 10

13353 Berlin

Tel.: 030 18754 3063

E-Mail: nCoV-Lage@rki.de

Internet: ww.rki.de

Twitter: @rki_de

Das Robert Koch-Institut ist ein Bundesinstitut im Geschaftsbereich des Bundesministeriums fur
Gesundheit. 

-----Ursprungliche Nachricht-----
Von: Niebank, Michaela <NiebankM@rki.de> Im Auftrag von ZBS7-Lage
Gesendet: Dienstag, 2. August 2022 12:48
An: nCoV-Lage <nCoV-Lage@rki.de>
Cc: ZBS7-Lage <ZBS7-Lage@rki.de>
Betreff: AW: ID 5515 - Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantane- und
Isolierungsma?nahmen

Liebes Lagezentrum,



die aktuell gultigen Empfehlungen zu Quarantane und Isolation sind Empfehlungen des Bundes:

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Quarantaene/Absonderung.html?
nn=13490888, Empfehlung Bund

Eine Bewertung der notwendigen Isolationsdauer hangt von verschiedenen Kriterien ab, u.a.
Virusausscheidung, Empfanglichkeit der Bevolkerung, usw. Diese Kriterien werden fachlich von ZBS1
/Abt.1 bewertet. Ob hier neue Informationen vorliegen ist uns nicht bekannt.

Die fachliche Zustandigkeit zu Quarantane und Isolation im ambulanten Bereich liegt meines Wissens
bei FG 36. 

Deshalb unser Vorschlag die FF fur Isolation und Quarantane in der breiten Bevolkerung an FG 36 zu
geben in Zusammenarbeit mit Abt.1 und ZBS1 zur fachlichen Prufung bzgl. neuer Informationen.

Die Zustandigkeit von ZBS7 liegt lediglich bei der Koordinierung der Erstellung von Isolierung
/Entisolierungkriterien im stationaren Bereich und in Altenheimen und Pflegeheimen.

Vielen Dank und viele Gru?e,

Michaela Niebank

-----Ursprungliche Nachricht-----

Von: Lottes, Matthaus <LottesM@rki.de> Im Auftrag von nCoV-Lage

Gesendet: Dienstag, 2. August 2022 11:44

An: ZBS7-Lage <ZBS7-Lage@rki.de>

Cc: nCoV-Lage <nCoV-Lage@rki.de>

Betreff: WG: ID 5515 - Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantane- und
Isolierungsma?nahmen



Prioritat: Hoch

Liebe Kolleg:innen,

wir bitten euch um die Erlassbearbeitung und „Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der
Quarantane- und Isolierungsma?nahmen“ auch vor dem Hintergrund, dass sich andere Lander, wie
Frankreich und Osterreich, bereits fur Anpassungen entschieden haben.

Die Frist ist bereits !!!morgen, 14:00 Uhr!!!

Wir haben die folgende Aufgabe vergeben:

Bei der Erledigung von Erlassen: Beantwortung sollte immer durch das Lagezentrum erfolgen!

Aufgabe ID 5515

Federfuhrende RKI-Organisationseinheit: ZBS7

Weitere RKI-Organisationseinheit/en: xx

Bearbeitende/r: xx



Thema: Erlass

Beschreibung: Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantane- und Isolierungsma?
nahmen

Dokumentenordner: \\rki.local\daten\Wissdaten\RKI_nCoV-
Lage\3.Kommunikation\3.1.Erlasse_2022\2022-08-02_ID5515_Stellungnahme_zur_Forderung_der_Anp
assung_der_Quarantane-und_Isolierungsma?nahmen <file://rki.local/daten/Wissdaten/RKI_nCoV-Lage
/3.Kommunikation/3.1.Erlasse_2022/2022-08-02_ID5515_Stellungnahme_zur_Forderung_der_Anpassu
ng_der_Quarantane-und_Isolierungsma?nahmen> 

Frist: 03.08.2022, 14:00

Bei Erledigung: bitte E-Mail an nCoV-Lage@rki.de <mailto:nCoV-Lage@rki.de> 

Im Betreff bitte die Aufgaben ID angeben.

Anmerkung: falls Sie den Eindruck haben, dass die Aufgabe falsch zugewiesen wurde oder der Auftrag
nicht verstandlich ist, oder wenn Sie sie einer anderen Person zuteilen, bitten wir um Ruckmeldung!

Vielen Dank und viele Gru?e

Matthaus Lottes (Koordinierungsstelle COVID-19)



Von: Germelmann Dr., Anna-Rachel -614 BMG <Anna-Rachel.Germelmann@bmg.bund.de> 

Gesendet: Dienstag, 2. August 2022 11:21

An: nCoV-Lage <nCoV-Lage@rki.de>

Cc: RKI-Fach-Erlasswesen <RKI-Fach-Erlasswesen@bmg.bund.de>; 614 BMG <614@bmg.bund.de>

Betreff: ID 5515 - Stellungnahme zur Forderung der Anpassung der Quarantane- und Isolierungsma?
nahmen

Prioritat: Hoch

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich bitte um Stellungnahme zu den in der Presse geforderten Anpassungen der Quarantane- und
Isolierungsma?nahmen auch vor dem Hintergrund, dass sich andere Lander, wie Frankreich und
Osterreich, bereits fur Anpassungen entschieden haben.

Auf Grund der uns gesetzten Frist bis morgen, DS, bitte ich um Zulieferung bis morgen, Mittwoch,
den 3. August, 14.00.

Die Kurzfristigkeit bitte ich vielmals zu entschuldigen!



Mit freundlichen Gru?en

Im Auftrag

Dr. Anna-Rachel Germelmann

Referentin

___________________________________

Referat 614 – Infektionskrankheiten

Bundesministerium fur Gesundheit

Unter den Linden 21, 10117 Berlin

Postanschrift: 11055 Berlin



Tel. +49 (0)30 18441-3298 

anna-rachel.germelmann@bmg.bund.de

www.bundesgesundheitsministerium.de <http://www.bundesgesundheitsministerium.de/> 

www.twitter.com/BMG_Bund <http://www.twitter.com/BMG_Bund> 

www.facebook.com/BMG.Bund <http://www.facebook.com/BMG.Bund> 

www.instagram.com/bundesgesundheitsministerium/ <http://www.instagram.com
/bundesgesundheitsministerium/> 

www.zusammengegencorona.de <http://www.zusammengegencorona.de/> 

Hinweis zu externen Links:

Auf Art und Umfang der ubertragenen bzw. gespeicherten Daten hat das BMG keinen Einfluss.

Der Schutz Ihrer Daten ist uns wichtig. Nahere Informationen zum Umgang mit personenbezogenen
Daten im BMG konnen Sie der Datenschutzerklarung auf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/datenschutz.html
<https://www.bundesgesundheitsministerium.de/datenschutz.html> entnehmen.


